
 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
今年は，3 学期スタートから十分な積雪に恵まれました。子ども達は，業間時間や昼休みになると喜

んで校庭に飛び出していきます。雪山を作る子，雪合戦をする子，深雪にダイブする子など遊び方はさ

まざまですが，元気にはしゃぎ回っています。例年であれば，校庭にいろいろな雪像ができるのですが，

今年は冷え込み過ぎて雪が固まらないようです。 

 3 年生から 6 年生はスキー学習を行っていますが，中学校裏のスキーコースや校庭のスキー山，鉄棒

脇のスロープも使って，スキーに慣れ，その楽しさを味わいながら技能の向上を目指しています。また，

1・2 年生もスキー山でそり遊びを楽しんでいます。 

 雪国ならではの遊びや学習ですが，寒さを吹き飛ばし，雪に存分にふれあい，楽しませたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
岩手県内ではインフルエンザが猛威を奮っています。2学期後半にはイン

フルエンザ A型が流行り，滝沢小学校でも 10 学級が学級・学年閉鎖の措置

をとりました。3学期は大丈夫だろうと思っていましたが，インフルエンザ

B型が流行り始め，新型コロナウイルスも少しずつ増加傾向にあります。そ

こで，感染拡大防止のため，２学級の閉鎖措置をとりました。引き続き注意

を払って感染症対策を心がけ，3学期を乗り切らせたいと考えています。 
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【業間時間の雪遊び】 【１年生のそり遊び】 【３年生の校庭スキー学習】 

 

基本的な感染症対策 
 １ 抵抗力を高める 
   ・「規則正しい生活」（早寝，早起き，バランスの良い食事）と「適度な運動」をする。 
 ２ 健康状態を把握する 
   ・検温や体調の様子等，自分の健康状態を把握し，風邪症状がある場合は，休養をとる。 
 ３ 部屋の環境を整える 
   ・こまめな換気を心がけ，部屋の湿度を 50％～60％に保つよう努める。 
 ４ 体にウィルスを入れない 
   ・手洗い，うがい，手指消毒の励行をし，必要なときは，マスクを着用する。 
 ５ 体調不良のときは，外出しない 
   ・体調不良のときは，友だちの家等への行き来をしない。 

※ 相手の家族への心遣いとおもいやりを 



 

 

2 月１日（日）に「滝沢市議会市民

議会」が行われました。これは，滝

沢市の各小学校から児童とＰＴＡ

の代表が参加し，市民議会にて滝沢

市への思いを提案するというもの

です。今回は「やさしさに包まれた

滝沢」をテーマに，各校の代表から

様々な提案がなされ，市議会議員さ

んから提案に対するコメントをい

ただきました。 

 本校児童代表の小原果純（5年）さんは，総合的な学習の時間での「白杖体験学習」をもとに，目が見

えない人に視点を当て，「点字ブロック」「音の出る信号機」「盲導犬も入れる施設」等について調べ，誰

もが住みよい滝沢市へという提案を行いました。また，母の小原綾子さん（ＰＴＡ副会長）は，ごみの

増加問題に目を向け，「一家に一台コンポスト」を提案しました。消滅型のコンポストは，微生物が風と

太陽と土の力を使って分解し，食や自然の循環を作ることでごみの量が減り，自然豊かな滝沢市を守る

という考えです。二人ともに「人にやさしく，環境にやさしい滝沢市」を目指しての提案でした。 

 それを受けて議員さんからは，二人の提案の課題に対する滝沢市の現状説明とユニバーサルデザイン

の施設設置やコンポストの促進助成等に触れ，「誰もが安全に暮らせる滝沢」「人と自然にやさしい滝沢」

を目指して市議会でも前向きに考えていきたいというコメントをいただきました。 

 今回の市民議会で出された全ての提案を叶えていくことは難しいことですが，滝沢市の未来について

関心をもち，自分事として考えていく良い機会となりました。 

 

 

   

 1 月２９日（木），6 年生が小学校生活最後のスキー教室に出かけました。今年も雪に恵まれ，3 学期

スタートからスキー学習を進めることができました。6 年生は，全校に先がけて中学校裏のスキーコー

スに入り，スキーでしっかりと踏み固めてコースのコンディションを整え，ほぼ毎日スキー学習を行っ

たので，十分に練習をすることができました。 

 スキー教室当日は，朝の冷え込みは厳しかったものの，スキー場に到着すると日差しが差し込み，風

も弱く，絶好のスキーコンディションとなりました。６年生の子ども達にとって，小学校生活最後のス

キー教室でしたが，広々としたゲレンデを気持ちよさそうに滑り，スキーの楽しさを十分に満喫してい

ました。子ども達の指導にご協力いただいた指導協力員の皆様，大変ありがとうございました。４日（水）

には５年生，１０日（火）には４年生のスキー教室を予定しています。スキーの楽しさを存分に味わっ

てほしいものです。これから参加される指導協力員の皆様，よろしくお願いいたします。また，保護者

の皆様には，用具の準備等，さまざまな面でのご理解とご協力，大変ありがとうございました。 

 

 

【6 年生のスキー教室の様子：八幡平リゾートパノラマスキー場】 

【提案する小原果純さん・綾子さん親子】 【親子市民議会の様子】 


